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PIERWSZE ZORGANIZOWANE DZIALANIA
SANITARNE | EPIDEMIOLOGICZNE
W OKOLICACH MUSZYNY

W niniejszym artykule opisuje pierwsze zorganizowane dziatania w okolicach Muszy-
ny, ktore okresli¢ mozna wspolnym mianem sanitarnych i epidemiologicznych. Dziatania
takie podejmowane bytyjuz w X1X wieku. Zaliczy¢ do nich mozna zaréwno analizy wdd
okolic Muszyny dokonane przez profesora Karola Olszewskiego, jak i badania sposobu
odzywiania sie ludnosci prowadzone przez profesora Napoleona Cybulskiego. Miaty
one jednak bardziej charakter badan naukowych niz regularnego nadzoru sanitarnego
i oméwione zostangw oddzielnych artykutach w "Almanachu Muszyny”. Tutaj natomiast
chciatbym sie skupi¢ na dziatalnosci dwoch instytucji: Naczelnego Nadzwyczajnego
Komisariatu do walki z Epidemiami i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krakowie.

Dziatalno$¢ Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemiami
w okolicach Muszyny w latach 1920-1921 i 1945-1948

Historia Europy pokazuje, ze najgrozniejszg konsekwencjgwojen byty potezne epide-
mie choréb zakaznych. Pierwsze szeroko zakrojone i sprawnie zorganizowane dziatania,
majace zapobiec tym wiasnie skutkom, podjete zostaty na terenie Polski potudniowej
w czasie | wojny Swiatowej. Powotany zostat wéwczas przez biskupa krakowskiego,
ksiecia Adama Sapiehe, Ksigzeco-Biskupi Komitet (KBK). Zagrozenia epidemiologiczne
wynikajace z wyniszczajgcych dziatan wojennych byly woéwczas ogromne. Na tyfus,
cholere, czerwonke, malarie chorowaly setki, a umieraty dziesigtki tysiecy osob. Sekcja
Sanitarna KBK pod przewodnictwem profesora Emila Godlewskiegojuniora (1875-1944),
Swiatowej stawy embriologa, profesora Uniwersytetu Jagiellofskiego, dokonata ogrom-
nej, niewyobrazalnej wprost pracy. Dysponujac skromnymi Srodkami finansowymi i nie-
wielkim, dziesigtkowanym przez choroby zakazne personelem, utworzono w wiekszych
miastach kilkanascie szpitali epidemicznych i opracowano niezwykle skuteczny system
szpitali ruchomych. Swietnie zorganizowane Kolumny Sanitarne docieraty w ciggu kilku
godzin do niemal kazdego przypadku choroby zakaznej. Dziatania przeciwepidemiczne
prowadzono zaréwno wsrdd ludnosci polskiej, jak ijencow rosyjskich. Profesorowie
Uniwersytetu zorganizowali kursy dla ochotnikéw do Kolumn Sanitarnych, przede
wszystkim jednak wyjednali u wiadz Uniwersytetu Jagiellofiskiego zgode na czasowe
zawieszenie wszystkich zaje¢ i wyktadéw. Dzieki temu studenci mogli przeprowadzié¢
masowe szczepienia ponad dwéch milionéw mieszkancow Galicji i czesci Krolestwa
Polskiego. Opanowanie epidemii chor6b zakaznych i profilaktyczne szczepienia bedace
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zastuga profesoréw Uniwersytetu, ktorzy z Emilem Godlewskim na czele potrafili po-
rwac do dziatania szerokie rzesze spoteczenstwa, stanowigjednaz najpiekniejszych kart
w historii polskiej epidemiologii. Warto dodac¢, ze duze zastugi w owym czasie potozyt
w Matopolsce takze Austriacki Czerwony Krzyz.

Kolejne dziatania, zorganizowane na znacznie szersza skale, zapoczatkowane zostaty
juz po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci - w sierpniu roku 1919 przy Ministerstwie
Zdrowia Publicznego w Warszawie powotany zostat Centralny Komitet do spraw Walki
z Durem Wysypkowym (Plamistym) tzw. Cekadur. Na czele Cekaduru stangt znany
i zastuzony z dziatalnosci w KBK profesor Emil Godlewski. Ustawgaz dnia 14 lipca 1920
roku Cekadur przemianowano na Naczelny Nadzwyczajny Komisariat (NNK) do walki
z Epidemiami. Urzad NNK powotywata Rada Ministréw na wniosek Ministra Zdrowia
Publicznego, gdy szerzace sie choroby zakazne, obejmujac wielkie obszary, grozity pan-
stwu powszechngkleskg. Szczegolnie dotyczyto to choréb spoza granic panstwa, takich
jak dur plamisty, cholera, dzuma. Urzgd NNK posiadat nadzwyczajne petnomocnictwa
na czas trwania tych choréb, jednak nie dtuzej niz na rok. Naczelnemu Nadzwyczajnemu
Komisariatowi przyznano specjalne uprawnienia m.in. do szeroko zakrojonych akcji
zwalczania choréb zakaznych oraz akcji dezynfekcyjno-kapielowych. Do najwiekszych
zastug NNK nalezy zaliczy¢: utworzenie 150 kolumn dezynfekcyjnych oraz 4 kolumn
do dezynsekcji cyjanowej, zatozenie zaktadow kapielowo-dezynfekcyjnych, statych
kapielisk, posiadajacych urzadzenia dezynfekcyjno-dezynsekcyjne oraz prowadzenie
szczepien ochronnych przeciwko ospie, czerwonce, durowi brzusznemu i cholerze.

Do podstawowych zadan przeciwepidemicznych Naczelnego Nadzwyczajnego
Komisariatu nalezata izolacja i hospitalizacja osob chorych w istniejacej i sukcesywnie
rozbudowywanej sieci szpitali przeciwepidemicznych. Na terenie bylej Kongreséwki
dziataly dwa rodzaje takich szpitali: panstwowe i komunalne, utrzymywane przez sa-
morzady. Cze$¢ z tych szpitali zostata zalozona juz w czasie | wojny Swiatowej przez
Ksigzeco-Biskupi Komitet. W roku 1919 wszystkie szpitale przeszty pod zarzad Cekadu-
ru, potem NNK. W gestii Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu pozostawaty takze
zatozone bezposrednio przez Ministerstwo Zdrowia Publicznego szpitale paristwowe.
W Matopolsce Zachodniej nadz6r nad nimi sprawowat specjalnie powotany Inspektorat
Panstwowych Szpitali Epidemicznych w Krakowie z kapitanem lekarzem doktorem
Bobakiem na czele.

W najblizszym sgsiedztwie Muszyny - poczatkowo w Krynicy, a nastepnie w Powroz-
niku - dziatat wtasnie taki Panstwowy Szpital Epidemiczny. W sprawozdaniu Dziatalno$¢
Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu do spraw walki z epidemjami w roku 1920
i w pierwszem pétroczu 1921 r., opublikowanym w roku 1922 w "Przegladzie Epide-
miologicznym”, profesor Emil Godlewski i doktor Zygmunt Schinzel piszg o placdwce,
ktéra miescita sie w Krynicy:,, Szpital ten umieszczony byt zrazu w budynku szkolnym,
obliczony byt na 25 t6zek i pozostawat pod kierunkiem kpt. lek. D-ra Kowalewskiego™.
Nastepnie jego prowadzenie powierzono doktorowi Sewerynowi MS$ciwujewskiemu
- postaci, ktérej czytelnikom "Almanachu Muszyny” nie trzeba przypominaé. Doktor
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Msciwujewski byt w owym czasie "lekarzem epidemicznym Naczelnego Nadzwyczaj-
nego Komisariatu”, do szpitala w Kiynicy dojezdzal z miejsca swego zamieszkania
w Muszynie. Doktor Msciwujewski, w zwigzku w nienajlepszym pomieszczeniem
szpitala, przeniost go do Powroznika (nie udato sie jednak ustali¢, w jakie miejsce),
gdzie dziatat do 27 kwietnia 1921 roku. W tym czasie, jak piszg Godlewski i Schinzel,
"szpital zwinieto, a inwentarz i personel przeniesiono do Réwnego”. W lipcu 1921 roku
na terenie Muszyny i Krynicy wybuchta epidemia czerwonki. Z tej tez przyczyny szpi-
tal w Powrozniku uruchomiono ponownie, tym razem pod kierownictwem pani doktor
Thomowny. Szpital ten posiadat zupetnie nowy personel i wyposazenie, gdyz w catosci
zostat przeniesiony z Jasta, gdzie epidemie juz wygasty. Szpital miat takze nowg sie-
dzibe - byt nig oddany przez gming jednopietrowy budynek, w ktérym wedtug autorow
cytowanego wyzej raportu "na parterze znajduja sie dwie sale dla chorych, a na pietrze
jedna. Reszta ubikacyj przeznaczona zostata dla aparatu gospodarczo-administracyjne-
go”. Szpital Epidemiczny w Powrozniku zaczat przyjmowac choiychjuz 17 lipca 1921 r.
i dziatatjeszcze w momencie publikacji raportu (rok 1922).

Kolejne szpitale epidemiczne NNK w okolicy Muszyny dziataty w Piwnicznej, Gry-
bowie iw Nowym Saczu. W Piwnicznej Paristwowy Szpital Epidemiczny umieszczono
w drewnianym budynku nalezacym do gminy, w tzw. "Domu Ubogich”. Posiadat on
dwie sale dla choiych, a takze kuchnie i tazienke. Poczatkowo kierownikiem szpitala
byt doktor Nowak, nastepnie funkcje te powierzono studentowi medycyny Chmielew-
skiemu. Szpital Epidemiczny w Piwnicznej zostat ostro skrytykowany w cytowanym
juz wielokrotnie raporcie. Czytamy w nim: "Cale urzadzenie i przystosowanie do celéw
szpitalnych jest tu zupetnie niewystarczajace tak, ze szpital ten winien uledz ['] reor-
ganizacji”. Z kolei Szpital Epidemiczny w Nowym Saczu, stolicy powiatu, w ktérym
obserwowano bardzo czeste zachorowania na dur plamisty, zatozony zostat w jednopie-
trowym budynku Szpitala Zydowskiego, ktory przeszedt wczesniej gruntowny remont.
Ciagtym i zidentyfikowanym zrédlem zachorowan na tyfus plamisty byto w Nowym
Saczu wiezienie; przy walce z tg chorobg zycie stracito tam trzech lekarzy urzedowych.
Nowosadecki szpital posiadat wedtug raportu Godlewskiego i Schinzela "pie¢ sal dla
chorych, reszta ubikacyj przeznaczona jest na kuchnie, magazyny i pomieszczenie
dla personelu”. Szpitalem poczatkowo kierowat doktor Biron, nastepnie powierzono
ordynature absolwentowi medycyny Stawkowi. Niewatpliwie najlepiej zorganizowang
placowka Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemiami w okolicy
Muszyny byt Panstwowy Szpital Epidemiczny w Grybowie. Placowka ta, znajdujgca sie
w specjalnie przez NNK zakupionym budynku, rozpoczeta swg prace 29 stycznia 1921
roku. Ze sprawozdania Godlewskiego i Schinzela dowiedzie¢ sie mozemy, ze znajdowata
sie ona w ,jednopietrowym budynku z zabudowaniami gospodarczemi i stos. duzym
ogrodem”. Autorzy raportu relacjonuja, ze budynek szpitala, ktéregoTaerownikami byli
kolejno lekarze Kedzierski, Hiller i Chorzelska, potozony jest na uboczu, " lecz nie mniej
blisko centrum miasteczka. 4 salki na pietrze stanowig pomieszczenie dla 30 chorych,
3 pokoiki na gérze przeznaczone sg na mieszkania dla personelu. W budynku gospo-
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darczym miesci sie pokoj dla stuzby, sktad, wozownia i stajnia”. Szpital Epidemiczny
w Grybowie miat wedtug autorow wszelkie podstawy, aby sta sie z czasem szpitalem
powszechnym "przez dobudowanie (...) dalszych pawilonow”.

Nalezy podkresli¢, ze Szpitale Epidemiczne byty praktycznie jedynym w tamtych
czasach sposobem walki z chorobami zakaznymi, gtéwnie za$ z tyfusem plamistym,
ktory zawlekli do Matopolski uchodzcy z terendw objetych dziataniami wojny bolsze-
wickiej. Wczesniej probowano do obszaréw dotknietych zaraza wysyta¢ pielegniarki,
ktore miaty opiekowacé sie chorymi w domu. Znajac jednak droge roznoszenia sie tyfusu
plamistego (za posrednictwem wszy), nietrudno sie domysli¢, ze pielegniarki umieraty
razem ze swymi podopiecznymi. Szpitale tymczasem dawaty mozliwos¢ izolacji chorych
zakaznie i unikniecia rozszerzania sie choroby.

Nalezy podkresli¢, ze dziatalno$¢ Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu dopro-
wadzita do stopniowego opanowania ognisk epidemicznych na terenie kraju, jego dziatal-
nosc¢ zostata zakoriczona w roku 1923 przekazaniem administracji sanitarnej wszystkich
urzadzen i zleceniem prowadzenia przez nig walki z chorobami zakaznymi.

Naczelny Nadzwyczajny Komisariat do Walki z Epidemiami zostat ponownie
powotany jeszcze w czasie trwania Il wojny Swiatowej w wyzwolonym juz w roku
1944 Lublinie. Byta to samodzielna instytucja, bezposrednio podporzadkowana Pre-
zesowi Rady Ministrow. Poczatkowo byta czescig sktadowg Ministerstwa Opieki
Spotecznej, pozniej Ministerstwa Zdrowia. Naczelnym Nadzwyczajnym Komisarzem
do Walki z Epidemiami i zarazem wiceministrem zdrowia zostat profesor doktor
Jerzy Morzycki. Nadzwyczajny Komisariat opart akcje zwalczania choréb zakaz-
nych na kolumnach epidemicznych, szpitalach zakaznych, administracji sanitarnej
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i Panstwowym Zaktadzie Higieny. Nalezy podkresli¢, ze kluczowa rola w rozpoznawa-
niu i zapobieganiu tym chorobom przypadta PZH: instytucji doradczej, opiniodawczej
i wykonujgcej diagnostyczne badania bakteriologiczne, serologiczne, badania wody
i produktéw spozywczych oraz opracowujgcej metody dezynfekcji, dezynsekcji i dera-
tyzacji na uzytek Naczelnego Komisariatu. NNK byt gtdwnym odbiorcg szczepionek
wytwarzanych w Oddziale Produkcji Surowic i Szczepionek PZH.

W 1945 roku istniato 450 trzyosobowych kolumn epidemicznych na terenie catego
kraju. Dzieki wspomnieniom Jozefa Faryniarza, jednego z ostatnich zyjacych pracow-
nikow NNK w Krakowie, a takze pieczotowicie gromadzonym przez niego bezcennym
dokumentom, udato sie ustali¢ wiele istotnych szczeg6tow dotyczacych funkcjonowania
Naczelnego Nadzwyczajnego Komisariatu na terenie Matopolski. NNK rozpoczat tu swg
dziatalno$¢ w roku 1945. W tym czasie w krakowskiej prasie pojawity sie ogtoszenia
zachecajgce do wstgpienia w szeregi Kolumn Sanitarnych NNK. W przekazanych auto-
rowi wspomnieniach Jozef Faryniarz pisze:

W miesiacu listopadzie czytajgc prase codzienng doczytatem sie ogtoszenia Naczelnego Nad-
zwyczajnego Komisariatu do Walki z Epidemiami, ze poszukuje do pracy dezynfektoréw - adres
ul. Straszewskiego 20 (...). Poszedlem tam zaraz w dniu nastepnym i zostatem przyjety.

Naczelnemu Nadzwyczajnemu Komisariatowi dla wojewddztwa krakowskiego pod-
legata jedna szeScioosobowa Kolumna Sanitarna, ktéra byta wysytana do wszystkich
zadan zwigzanych ze zwalczaniem epidemii chordb zakaznych. Komisarzem do Walki
z Epidemiami byt przybylty ze Lwowa doktor Feliks Westrych. Zatrudnienie Jézefa
Faryniarza w Kolumnie Sanitarnej poprzedzit "czternastodniowy kurs dla dezynfekto-
row organizowany przez Nadzwyczajny Naczelny Komisariat do Walki z Epidemiami
w Krakowie”. Odbywat sie on w Miejskich Zaktadach Sanitarnych, czyli w szpitalu
chordb zakaznych przy ulicy Pradnickiej, ktory przeksztatcono pdézniej w szpital Anki,
a nastepnie Jana Pawta Il. Kurs trwat od 7 do 20 maja 1945 roku i przewidywat wy-
stuchanie nastepujgcych przedmiotow: bakteriologia, choroby zakazne, dezynfekcja
i dezynsekcja oraz ¢wiczenia praktyczne z zakresu dezynfekcji i dezynsekcji. W Komisji
Egzaminacyjnej zasiadat m.in. Mieczystaw Bilek, docent doktor medycyny, 6wczesny
kierownik krakowskiej filii Paristwowego Zaktadu Higieny, a p6zniej wieloletni i bardzo
zastuzony dyrektor Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie, zna-
ny z przedwojennych, wybitnych odkry¢ w dziedzinie mikrobiologii i serologii. Docent
Mieczystaw Bilek byt takze dziadkiem autora niniejszego artykutu!

Kolumna Sanitarna dokonywata m.in. szczepieh ochronnych, gtéwnie przeciwko
durowi brzusznemu i plamistemu, rzadziej btonicy i czerwonce. O tym, jak wazne i pilne
byly to zadania, moze swiadczy¢ pismo doktora Westrycha z prosbhg o czasowe odrocze-
nie stuzby wojskowej Jozefowi Faryniarzowi, ze wzgledu "na pilne prace wykonywane
obecnie przez Wojew. Zespo6t p/epid. w powiecie N. Targ i Nowy Sacz (zwalczanie tyfusu
plamistego, szczepienia ochronne ludnosci przeciw tyfusowi plamistemu, szczepienia
p/btonicze)”.

Kolumna, w ktorej pracowat Jézef Faryniarz, dziatata gtéwnie na Podhalu przy
zwalczaniu duru plamistego.
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(...) W czasie takiej akcji zawsze prowadzono przede wszystkim opy-
lanie proszkiem DDT' ludzi, ubran, poscieli itp. | to w kazdym domostwie, czesto
w przysidtkach na wysokich wzniesieniach z dala od centrum wsi, do ktérych dotarcie
z aparatem do opylan, proszkiem i mydtem byto bardzo ucigzliwe i meczace, zwlaszcza przy pustym

zotadku. Spraw-
dzaliSmy tez czy
w domach nie ma
goraczkujacych
chorych. Zada-
niem naszym byto
takze przeprowa-
dzenie szczepien
przeciw durowi
plamistemu. Do-
poéki szczenpili-
$dmy szczepion-
ka weiglowska
frekwencja byta
prawie stuprocen-
towa a kiedy jej
zabrakto rozpo-
czeliSmy szcze-
pi¢ szczepionka
"lajowa" produk-
cji radzieckiej
(w Czorsztynie
i Kluszkowcach).
W nastepnym
dniu wiele oso6b
gorgczkowato, co
spowodowato, ze mieszkancy bardzo opornie poddawali sie szczepieniom. Frekwencja poprawiata
sie z chwilg ogtoszenia z ambony przez ksiedza koniecznosci szczepienia sie.

Zdarzaty sie jednak i interwencje na innych terenach, m.in. w najblizszej okolicy
Muszyny. Postuchajmy wspomniern Jézefa Faryniarza, w ktorych relacjonuje walke
z epidemig duru brzusznego w Wojkowej:

Wybuchta epidemia we wsi Wojkowa (okolice Muszyny). Bytem tylko z Franiem Kogutem
i kierowca sanitarki "Dodge” Adamem Muniakiem. Od podejrzanych chorych nalezato pobraé
krew do badania. Zgtositem sie do Osrodka Zdrowia do dra Smagacza z prosbg o wydelegowanie
z nami pielegniarki do pobierania krwi. Dr Smagacz powiedziatl, ze nie ma pielegniarki a sam nie
mozejechaé z namii zlecit mi pobieranie krwi. Z trudem pobratem krew i przez gorfica z Muszyny
wystatem do Panstwowego Zaktadu Higieny w Krakowie. Chorych z goraczka odwiezlismy do
szpitala w Nowym Saczu.

W czasie akcji w Wojkowej pracownicy Kolumny Sanitarnej kontrolowali wszystkie



A M 2006. Pierwsze zorganizowane dziatania sanitarne i epidemiologiczne w okolicach Muszyny 155

domy. Sprawdzano, czy mieszkaricy nie gorgczkujg i kontrolowano og6lny stan sanitarny
budynkow.

Kolumna Sanitarna wyjezdzata zwykle na akcje na kilka tygodni. W czasie takich wy-
padow przeprowadzano np. dezynfekcje studni. Dokonywano tego poprzez wrzucenie do
studni odpowiedniej ilosci wapna chlorowanego lub chloraminy. Po pewnym czasie wode
nalezato wypompowac i poczekac, az studnia napetni sie na nowo. Wtedy dopiero woda
byta zdatna do spozycia. Zabiegi takie stwarzatyjednak zagrozenie zatrucia i wykonywa-
no je tylko w wypadku wystgpienia epidemii. W czasie takich akcji za zakwaterowanie
pracownikéw Kolumny odpowiadat sottys wsi, na terenie ktorej dziatano.

Dziatania krakowskiej Wojewo0dzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Muszynie i okolicy
w latach piecdziesigtych i szes¢dziesigtych XX wieku

Historia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktérej podstawowym organem sg obecnie
stacje sanitarno-epidemiologiczne - wojewddzkie i powiatowe, wigze sie bezposred-
nio z historig Pafnstwowego Zaktadu Higieny. Jego tradycje siegajg roku 1918, kiedy
to katastrofalna sytuacja epidemiczna w Polsce centralnej i wschodniej zmusita rzad
polski do utworzenia dnia 1 pazdziernika Instytutu Epidemicznego przy Zaktadzie
Bakteriologii Uniwersytetu Warszawskiego. 1 maja 1919 roku Instytut oddzielono od
UW. Jako samodzielnajednostka otrzymat nazwe Panstwowy Centralny Zaktad Epide-
miologiczny (PCZE). Najego czele stangt wybitny lekarz i organizator, uczed Bujwida,
doktor Ludwik Rajchman. Wtedy rowniez powstaty zaktady pokrewne np. Panstwowy
Zaktad Produkcji Szczepionek, wigczony do PCZE w 1921 roku. 7 wrze$nia 1923 r.
na bazie PCZE powotany zostat Panstwowy Zaktad Higieny, instytucja majgca zdoby¢
stawe w catej Europie, skupiajaca wybitnych uczonych i skrupulatnych pracownikoéw,
jeden z nielicznych szklanych doméw Polski miedzywojennej. Jako gtdwne zadanie PZH
w statucie wymieniono rozpoznawanie, badanie i zwalczanie choréb zakaznych. PCZE nie
byt w stanie podota¢ swym zadaniom ijuz w 1920 roku, w pieciu najwiekszych miastach
kraju, w tym w Krakowie, powstaty tzw. Laboratoria Pomocnicze. W Krakowie bazowaty
one na dawnych pracowniach KBK i Wojskowej Pracowni Bakteriologicznej, czuwat nad
nimi czasowo, jako Inspektor Sanitarny przy Wojewddzkim Urzedzie Zdrowia, doktor
Jozef Batko, byty dyrektor Urzedu Kwarantannowego w Suezie.

Na kierownika Laboratorium Pomocniczego w Krakowie doktor Rajchman powotat
znanego mikrobiologa - doktora Filipa Eisenberga (1876-1942). Z czasem instytucja ta
zyskata nazwe krakowskiej filii Panstwowego Zaktadu Higieny. Filie PZH w innych mia-
stach byly czesto tylko prowizorycznie urzgdzonymi laboratoriami bakteriologicznymi;
dzieki pracy doktora Eisenberga w Krakowie powstaty sprawnie dziatajgce oddziaty badan
serologicznych, wody, zywnosci i znany w catej Polsce z osiggnie¢ dziat mikrobiologii.
Duzg zastuga Eisenberga byto wprowadzenie terenowych badan epidemiologicznych,
a nie tylko laboratoryjnych. W roku 1936 dyrektorem filii PZH w Krakowie zostat doktor
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JozefHeller (1896-1982), asystent Katedry Higieny we Lwowie. Po pierwszym wrze$nia
1939 roku obowigzki kierownika krakowskiej filii, na podstawie rozkazu mobilizacyjnego
dyrektora PZH w Warszawie profesora Gustawa Szulca, przejat dotychczasowy lekarz
epidemiolog filii - wspomniany juz wcze$niej doktor Mieczystaw Bilek (1907-1970).
Znany byt wowczas jako miody i bardzo zdolny naukowiec z pokaznym dorobkiem
szeroko komentowanych odkry¢ z zakresu mikrobiologii, serologii i epidemiologii.
W nieprawdopodobnie cigezkich warunkach kontynuowat swg prace przez catg wojne.
Wraz ze wspdtpracownikami badat m.in. wode w studniach, kontrolowat stan sanitarny
instytucji publicznych, a przede wszystkim gasit skutecznie epidemie duru wysypkowego
i czerwonki, rowniez na terenie dzisiejszego powiatu nowosgdeckiego. Po zakonczeniu
wojny na czele krakowskiej filii PZH nadal stat doktor Mieczystaw Bilek.

W roku 1952 dotychczasowa filia Panstwowego Zakladu Higieny w Krakowie zo-
stala przeksztatcona w Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng. Na jej czele
jako dyrektor przez najblizszych 18 lat sta¢ bedzie (juz jako docent) Mieczystaw Bilek.
Zmiana organizacyjna wymagata przestawienia pracy z kontroli i dostarczania do kon-
troli produktow spozywczych, przedmiotow uzytku i wody - na nadzor zapobiegawczy
i biezacy. WSSE w Krakowie byta wéwczas uwazana za wzorcowg w catej Polsce,
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przyjezdzali tu pracownicy innych stacji, aby poznawac¢ wprowadzone przez dyrektora
rozwigzania organizacyjne i naukowe. Docent Bilek stynat z szeregu wspaniatych, szeroko
zakrojonych inicjatyw dotyczacych poprawy stanu sanitarnego Matopolski. Kilka z nich
w $cisty sposdb wigzato sie z Muszyna, Krynicg i Zegiestowem.

Na pierwszym miejscu wymieni¢ nalezy zainicjowanie w latach sze$¢dziesiatych przez
Dziat Higieny Komunalnej Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej badan stop-
nia zanieczyszczenia powietrza w uzdrowiskach dawnego wojewddztwa krakowskiego.
Przypomnijmy, ze byly to czasy, kiedy w Polsce Ludowej nikt o ochronie srodowiska
jeszcze nie myslat, dziatania WSSE uzna¢ wiec mozna za pionierskie w tym wzgledzie!
Szczeg6towe informacje o badaniu powietrza w Krynicy, Muszynie i Zegiestowie autor
uzyskat od magistra farmacji Jana Bujaka, bliskiego wspétpracownika docenta Mieczy-
stawa Bileka, kierownika Oddziatu Ochrony Sanitarnej Powietrza Atmosferycznego
Dziatu Higieny Komunalnej, ktéry bezposrednio nadzorowat akcje. Jak wspomina Jan
Bujak, stan powietrza atmosferycznego kontrolowano poprzez badania: opadu pytu oraz
stezenia w powietrzu tlenkéw siarki. Badanie opadu pytu prowadzone byto Metoda
Osadowg w szklanym naczyniu umieszczonym na stupku (naczynie znajdowato sie na
wysokosci 2-2,5 metra nad ziemig). Po miesigcu naczynie takie zdejmowano i zaktada-
no nowe. Ze starego natomiast wyptukiwano osad, suszono go i wazono, a nastepnie,
znajac powierzchnie dna naczynia, przeliczano opad na metr i kilometr kwadratowy.
W badaniach stezenia zwigzkdéw siarki w powietrzu korzystano z Metody Kontaktowej,
dzi$ juz zupetnie zapomnianej: na stupku, na ktérym umieszczone byto naczynie do ba-
dania opadu pytow mocowano takze tzw. Swiece, czyli rurke owinietag bandazem. Bandaz
pokrywano pastg z dwutlenkiem otowiu, ktéry w kontakcie z zanieczyszczonym powie-
trzem tworzyt zwigzki siarki. Po okreslonym czasie bandaz zdejmowano, ekstrahowano
z niego zwigzki siarki i na podstawie odpowiednich obliczen okreslano stopien zanieczysz-
czenia powietrza tlenkami siarki. Z czasem metoda ta zostata zastgpiona przez Metode
Aspiracyjng. Polegata ona na zasysaniu powietrza przez specjalny aparat umieszczony we
wnetrzu budynku z wypuszczonym na zewnatrz, skierowanym w dot wezykiem z lejkiem.
Zanieczyszczenia atmosferyczne zatrzymywaty sie na kragzku z bibuly. Na podstawie
stopnia zaczernienia, po poréwnaniu ze wzorcem, okreslano stezenia pytow drobnych
w metrze szeSciennym. Prowadzone byty réwniez badania dobowe stezen dwutlenku siarki
oraz drobnych pytow, a takze stezenia dwutlenku siarki dwudziestominutowe. Stupki
i respiratory umieszczano np. na terenie Osrodkéw Zdrowia. Jan Bujak wspominat licz-
ne wyjazdy z dyrektorem Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej docentem
Mieczystawem Bilekiem, w czasie ktorych wspolnie ustalali najodpowiedniejsze miejsca
do lokalizacji punktéw pomiarowych. Probki pobierali pracownicy Oddziatu Sanitarnej
Ochrony Powietrza Atmosferycznego albo instruktorzy sanitarni Powiatowych Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznych oraz kontrolerzy sanitarni zatrudnieni w Osrodkach
Zdrowia. Jan Bujak wspomina, ze w Zegiestowie Zdroju aparat do badania powietrza
MetodgAspiracyjng znajdowat sie w Domu Zdrojowym, natomiast stupek do pomiaréw
Metodg Osadowg i Kontaktowg - na placu zdrojowym. W Muszynie punkt pomiarowy
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umieszczony byt przy domu kontrolera sanitarnego - Jana Pawtowskiego, ktéry pracowat
w tamtejszym Osrodku Zdrowia. W Krynicy istniat natomiast Punkt Sanitarny, w ktérym
umieszczono urzgdzenie do Metody Aspiracyjnej, natomiast na terenie catego uzdrowi-
ska znajdowaty sie stupki do badania opadu pytu i stezenia dwutlenku siarki Metodg
Kontaktowg. W Punkcie tym pracowali trzej kontrolerzy, ktérzy przewozili bandaze
i bibutowe krazki do laboratorium w Krakowie. Z punkéw pomiarowych w Muszynie
i Zegiestowie materiat przywozit kontroler Jan Pawtowski2

Jan Bujak w rozmowie z autorem wspominat, ze na obszarach specjalnie chronionych
pomiary wykazywaty znaczne przekroczenia norm przewidzianych dla tego rodzaju
terendw; sytuacja ta nasilata sie szczeg6lnie w okresie grzewczym. Stacja Wojewddzka
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wraz z Wydziatem Ochrony Srodowiska Urzedu Wojewd6dzkiego w Krakowie wystepo-
wata w zwigzku z tym do lokalnych wiadz z licznymi postulatami. W Krynicy np. miata
to by¢ budowa centralnych kottowni, gazyfikacja uzdrowiska oraz elektryfikacja kolei
na odcinku biegnagcym doling Popradu i pomiedzy Muszyng a Krynica.

Pytany o inne dziatania sanitarno-epidemiologiczne, prowadzone przez Dziat Hi-
gieny Komunalnej w okolicach Muszyny, Jan Bujak wymienitjeszcze badania natezenia
hatasu ulicznego na terenie uzdrowiska w Krynicy.

Nie mniej istotne wydaja sie takze kontrole sanitarne, jakie pracownicy Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie prowadzili w schroniskach, m.in. na Ja-
worzynie. Znany juz czytelnikowi J6zefFaryniarz, ktory, jako pracownik nadzoru Dziatu
Higieny Komunalnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, prowadzit te
kontrole, wspominat w rozmowie z autorem, ze byta to dziatalno$¢ pionierska: badano
sposdb zaopatrzenia schronisk w wode, stan sanitarny kuchni i bazy noclegowej oraz
ksigzeczki zdrowia personelu. Docent Mieczystaw Bilek, jako prodziekan i kierownik
Katedry Higieny Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego w Krakowie, postanowit
takze potaczy¢ prace kontrolerow sanitarnych Stacji Wojewodzkiej z tematyka pisanych
pod jego kierunkiem prac magisterskich, stad tez J6zefowi Faryniarzowi towarzyszyty
przydzielone przez docenta Bileka studentki, ktére w formie rozbudowanych tabel
i wykresow opracowywaly stan sanitarny schronisk.

Warto przypomniec, ze z Krynicg zwigzane byty takze prace kolejnego dziatu Woje-
wodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie - Dziatu Higieny Zywnosci
i Zywienia. Pracownik Oddziatu Laboratoryjnego tego dziatu, magister farmacji Eu-
geniusz Kowalczyk, wspominat w rozmowie z autorem, ze badano pochodzgce m.in.
z Krynicy korkowe uszczelki wyscielajgce kapsle w butelkach z wodg mineralng, ktére
tatwo plesniaty. Uszczelki te dezynfekowano parami bardzo szkodliwej dla cztowieka
formaliny ijej ewentualng obecnos¢ okreslato sie w wodzie mineralnej.

Na koniec, jako wnuk docenta Mieczystawa Bileka, pozwole sobie dodac, ze Muszyna
i Krynica byty ulubionymi miejscami jego wypoczynku wakacyjnego. W zbiorach ro-
dzinnych zachowaly sie piekne zdjecia wykonane m.in. na Gérze Parkowej, przy cerkwi
w Powrozniku, na deptaku w Krynicy.
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