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Waldemar Ireneusz Oszczeda

UZDROWISKO VYSNE RUZBACHY

Stowacka miejscowos¢ VySné Ruzbachy (pol. Wyzne Druzbaki), potozona jest na
wysokosci 623 m n.p.m., u podnéza wschodnich stokow Pogorza Spiskiego (Magury
Spiskiej), przy zrodtach naturalnych wod leczniczych.

Pierwsza znana wzmianka o istnieniu wioski pochodzi z 1288 roku. Wtedy wtasnie
soltys Henrich (Henryk) z Podolinca miat zatozy¢ wioski Nizne i Wyzne Druzbaki.
W roku 1412 Druzbaki, lezace w dobrach zamku Lubowla, zastawione zostaty, wraz
z innymi dobrami szesnastu miast spiskich?, przez Zygmunta Luksemburskiego, krola
czeskiego i wegierskiego, u Whadystawa Jagieltty, krola polskiego, w zamian za wysoka
pozyczke w postaci 37 tysiecy kop srebrnych groszy praskich. Od tego czasu az do 1769
roku administrowane byly przez polskiego starostg spiskiego, urzedujacego na zamku
Stara Cubovna (pol. Stara Lubowla).

Poczatki rozwoju miejscowego uzdrowiska siggaja schytku XVI wieku, gdy staro-
stwo spiskie znajdowalo si¢ w rekach rodu Lubomirskich. W 1595 roku zbudowany
zostat budynek uzdrowiskowy z basenem, kuchnia, jadalnia i §wietlica. Druzbaki staty
si¢ znanym uzdrowiskiem i miejscem wypoczynku polskiej oraz wegierskiej szlachty.
Zajecie starostwa spiskiego przez wojska austriackie (1769 r.) i pierwszy rozbior Polski
(1772 r.), wplynely na zahamowanie rozwoju uzdrowiska. Rozpoczal si¢ proces jego
powolnego upadku. W 1825 roku miejscowos¢ byta majatkiem barona von Jony, ktory
zdecydowat sig¢ na odnowg istniejacego kurortu. Rozpoczat przebudowe zaplecza uzdro-
wiskowego. Zbudowat nowy dwor, dom uzdrowiskowy i urzadzit nowe taznie. Rodzina
Jony byta w posiadaniu uzdrowiska az do 1865 roku. Pdzniej, przez krotki okres czasu,
byto ono majatkiem liceum w Kiezmarku, od ktorego w 1882 roku odkupit go hrabia
Andrzej Zamoyski.

Polski hrabia starat si¢ w pelni wykorzysta¢ walory lecznicze miejscowosci. W tym
celu podjat szeroko zakrojong dziatalno$¢ budowlana. Wzniost i wyposazyt kilka nowych
obiektow uzdrowiskowych oraz przeprowadzit rozbudowg istniejacych obiektow. W 1927
roku zbudowat funkcjonujacy do dzis$ hotel uzdrowiskowy i urzadzit przy nim kapielisko
termalne, ktore byto najwigkszym kapieliskiem naturalnym w 6wczesnej Czechostowa-
cji. Naptywajaca do niego ze zrodla ,,Izabela” woda zawierata optymalne iloSci wapnia
1 magnezu oraz pewna ilo$¢ litu, ktory dziala antydepresyjnie. Oryginalnos¢ kapieliska
podkreslata urzadzona posrodku niego wysepka z naturalnym drzewem.

1 13 miast spiskich plus dominium lubowelskie, w sktad ktoérego wchodzity trzy miejscowosci: Stara Lu-
bowla, Podoliniec i Gniazda (Hniezdne).



282 Waldemar Ireneusz Oszczeda

Po $mierci hr. Andrzeja miejscowos$¢ z uzdrowiskiem przejat jego syn Jan Kanty hrabia
Zamoyski, ktory kontynuowat dzieto rozpoczete przez ojca. Jan Kanty byt zonaty z Iza-
bella de Bourbon, siostrzenica krola Hiszpanii®. Rozbudowat i zmodernizowat istniejace
urzadzenia uzdrowiskowe. Znane i urocze uzdrowisko odwiedzil, jeszcze przed wojna,
Alfons XIII, krél Hiszpanii. Plany rozwoju Druzbakow zniweczyt wybuch drugiej wojny
$wiatowej. Po jej zakonczeniu komunistyczne wtadze czechostowackie przeprowadzity
nacjonalizacj¢ uzdrowiska i catego majatku Zamoyskich.

W 1952 roku uzdrowisko administrowata centrala zwiazkéw zawodowych (ROH — Re-
wolucyjnego Ruchu Zwiazkowego). Pig¢ lat pdzniej znéw byto majatkiem panstwowym
(1957 r.). Stare budynki uzdrowiskowe, wybudowane przewaznie w latach 1920-1940,
uzupetnione zostaty kilkoma nowymi obiektami wzniesionymi w latach 1975-1997.

Obecny kompleks uzdrowiskowy tworzy kilka budynkow oferujacych pobyty leczni-
cze. Oaza zdrowia u podndza Tatr Wysokich jest zwlaszcza luksusowy, niedawno zmo-
dernizowany, czterogwiazdkowy ,,Grand Hotel Strand”. Zbudowany zostatl w ciekawym
stylu hiszpanskim. Jego goscie skorzysta¢ moga z czynnego caty rok basenu termalnego
,»1zabela”. Hotel potaczony jest z pawilonem balneoterapii, posiada thermal wellness.

Basen w Wyznych Druzbakach (zrodto: http://www.pieniny.sk)

W parku uzdrowiskowym znajduje si¢ dom uzdrowiskowy ,, Travertin I”’. Zbudowany
w potowie lat 70. XX wieku obiekt dysponuje 61 pokojami ze 122 t6zkami. Potaczony
jest korytarzem z domem uzdrowiskowym ,, Travertin 11, zbudowanym w koncu lat 90.
XX wieku i posiadajacym 164 miejsca noclegowe.

Oprocz wspomnianych domow uzdrowiskowych pacjenci skorzysta¢ moga z pobytu
w zbudowanych przez Zamoyskich tzw. chatkach szwajcarskich.

2 Jan Kanty hr. Zamoyski ozenit si¢ z Izabella de Bourbon, ksigzniczka Obojga Sycylii, infantka Hiszpanii.
Slub pary odbyt si¢ 9 marca 1929 w Madrycie.
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,.Biaty Dom” (fot. M. Stevik)

W Wyznych Druzbakach znajduje si¢ zabytkowy barokowy kosciot zbudowany
w II potowie XVII wieku. Na skraju miejscowosci potozony jest stary trawertynowy
kamieniotom, w ktéorym znajduje si¢ unikalna galeria plenerowa urzadzona z ponad
stu kamiennych rzezb. Rzezby z trawertynu sa owocem migdzynarodowych pleneréw
rzezbiarskich odbywajacych sig tutaj od 1964 roku.

Do najbardziej znanych obiektow uzdrowiskowo-turystycznych Wyznych Druzbakow
zaliczy¢ mozna:

1. Stary dom uzdrowiskowy — parterowy budynek z przeszklona weranda potozony
po lewej stronie drogi dojazdowej do uzdrowiska; przypuszczalnie jest to jedyny zacho-
wany dom uzdrowiskowy z I potowy XVIII wieku; w jego wngtrzu urzadzono 20 kabin,
w ktorych korzystano z kapieli wannowych w wodzie z zawartoscia CO,; wodg do wanien
dostarczano ze zrodla Izabela (jeziorko ,,Krater™).

2. ,,Bialy Dom” — najbardziej znany budynek uzdrowiskowy, zawdzigczajacy swoja
nazwg biatej fasadzie wykonanej z trawertynu; przez dlugie lata petnit funkcjg siedziby
dyrekcji uzdrowiska. Zbudowany zostat na trawertynowej skale przez 6wczesnego wias-
ciciela miejscowosci, Jana Kantego hr. Zamoyskiego, i otwarty w 1931 roku; przypuszcza
sig, ze budowla wzorowana byla na jednym z patacéw w Monte Carlo. Pierwotnie jako
,»Casino” oferowat wypoczynek i ustugi uzdrowiskowe, czyli noclegi, wyzywienie i za-
bawe dla gosci uzdrowiskowych, pochodzacych z wyzszych sfer spotecznych. Budynek
zaprojektowat architekt Kesselbauer z Lewoczy, a zbudowat inz. Jozef Kovac.

Obecnie w jego wnetrzu miesci sig jadalnia, kawiarnia, centrum uzdrowiskowe i salon
uzdrowiskowy. Odbywaja sig tu liczne imprezy towarzyskie — bale, recepcje, bankiety,
rauty, wesela, jubileusze, studniowki. ,,Bialy Dom” jest rowniez centrum gastronomicz-
nym dla gos$ci przebywajacych w pozostatych obiektach uzdrowiskowych (Dom Zdro-
jowy Travertin I, Travertin II i chatki szwajcarskie). ,,Biaty Dom” posiada restauracjg
urzadzona przez hr. Jana Kantego Zamoyskiego, znana ze smacznej kuchni.
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Jeziorko trawertynowe ,,Krater” (zrodto: I. Chalupecky, Spis, perla Slovenska, fot. Ladislav Jirousek)

3. Jeziorko trawertynowe ,, Krater” — jedyny z czterech miejscowych kraterow
trawertynowych, ktorego wnetrze wypetnia woda lecznicza. Jest najwigkszym trawer-
tynowym jeziorem na Stowacji.

Poziom wody w jeziorku jest wyzszy niz poziom otaczajacego go terenu. Jeziorka
takie powstaty w wyniku procesow geologicznych zwiazanych z zapadnigciem si¢ kop
trawertynowych, otaczajacych mocno zmineralizowane zrodta bogate w wapien.

,Krater” posiada stosunkowo state stosunki wodne. Zasilany jest przez zrodto
o wydajnosci okoto 8 litrow na sekunde. W celu zapewnienia lepszego przeptywu wody
1 osiagnigcia wymienionej wydajnosci, poglebiono w 1958 roku istniejacy w ,,Kraterze”
odwiert do glebokosci 9 metréw. Do jego wnetrza dostaje si¢ dwutlenek wegla przeni-
kajacy nieprzerwanie przez porowate dno. Zawartos¢ CO, w tutejszej wodzie wynosi
900-1360 mg/1.

Zrédto wody znajduje sie posrodku trawertynowej kopy na glebokosci ok. 4 metrow.
Woda w jeziorku ,,Krater”, podobnie jak i w o$miu innych, obecnie aktywnych miej-
scowych zrodtach mineralnych, pochodzi z niedalekiego masywu Tatr Bielskich. Tam
gromadzi si¢ i podlega mineralizacji w warstwach tworzacych pogorze, przeptywa przez
warstwy lupkow i fliszu Magury Spiskiej. Wydostaje si¢ pod cisnieniem na powierzchnig
ziemi w poblizu Wyznych Druzbakow, gdzie wystepuje tzw. okno tektoniczne.

Dogodne warunki $§rodowiskowe sprzyjalty powolnemu wytworzeniu okraglego
jeziorka, przypominajacego krater, o $rednicy 20 metroéw, glebokosci 2 do 3 metrow
i powierzchni ok. 284 m?. Naturalne obrzeze jeziorka tworzy trawertyn o wysoko$ci
ok. 1 metra, ktory znajduje si¢ na wierzchotku niewyraznej kopy. Proces formowania
si¢ obrzeza przebiega nieprzerwanie; tworza si¢ nowe warstwy osadow mineralnych
pochodzacych z wody, zamieniajace si¢ na trawertyn. Jeziorko zasilane jest ze zrodta
»lzabela”. ,,Krater” jest od 1967 roku chronionym prawem pomnikiem przyrody.
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Miejscowa woda lecznicza zaliczana jest do grupy wodoroweglanowo-siarczanowych,
wapienno-magnezowych, weglanowych, hipotonicznych woéd mineralnych. Dziewigé
miejscowych zrodet wod mineralnych o temperaturze 19-22,3°C posiada wydajnosé
ok. 150 litréw wody mineralnej na sekundg.

Lecznicze dzialanie naturalnej weglanowej wody mineralnej zwiazane jest z dostawa-
niem si¢ pod naskorek podczas kapieli dwutlenku wegla, ktory powoduje rozszerzenie
kapilaréw skory i jej przekrwienie.

W uzdrowisku leczy sig niektére choroby i zaburzenia psychiczne, choroby uktadu
ruchowego, choroby zawodowe, ukladu krazenia, uktadu oddechowego, onkologiczne
i choroby kobiece. Leczniczo dziala na pacjentéw réwniez miejscowy klimat. Uzdro-
wisko polozone jest bowiem na skraju lasu iglastego rozciagajacego si¢ u podnoza gor
i otoczone parkiem uzdrowiskowym urozmaiconym mnostwem drewnianych rzezb.

Unikalne trawerynowe rzezby w Wyznych Druzbakach (fot. M. Stevik)

Zrédla:

1. Eva Poto¢na: Kupelna obec — Vysné Ruzbachy (Uzdrowisko — Wyzne Ruzbachy).
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3. Rozne materiaty promocyjne w jezyku stowackim i polskim.





